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சகாயமாதா வரலா௥ 

Our Lady of Perpetual Help 

அ௣௚கம் 

சகாயமாதா (Our Lady of Perpetual Help / Mother of Perpetual Succour) 

என்பௌ அன்ைன மரியா௳ன் ௘க௵ம் ௔ரபலமான ொ௠ப்ெபயரக்ளில் 

ஒன்றாஶம். "சகாயமாதா" என்றால் "எப்ேபாௌம் உத௳ ெசய்௞ம் 

அன்ைன" என்௥ ெபா௠ள். ௌன்பங்கள், ேநாய்கள், ேசாதைனகள் மற்௥ம் 

வாழ்க்ைக ெந௠க்கூகளின் ேநரங்களில் ழ௣ஸ்தவரக்௬க்ஶ ஆ௥த௩ம் 

உத௳௞ம் வழங்ஶம் தாயாக அன்ைன மரியா இத்ொ௠ப்ெபயரில் 

வணங்கப்ப௄ழறார.் 

 

சகாயமாதா ொ௠௵௠வத்ொன் ேதாற்றம் 

சகாயமாதா பக்ொ௜ன் ைமயமாக ௳ளங்ஶவௌ ஒ௠ பண்ைடய 

ொ௠௵௠வப் படம் ஆஶம். இந்த ொ௠௵௠வம் 13 அல்லௌ 14 ஆம் 

௏ற்றாண்ூல் ழேரக்க ழ௣ஸ்தவ மர௔ல் எ௱தப்படட்தாக ஆய்வாளரக்ள் 

க௠ௌழன்றனர.் 

இந்தப் படம் மரப்பலைக௜ல் வைரயப்பட்ட ைபசாந்ொய (Byzantine) கைல 

மரைபச ்ேசரந்்தௌ. ௔ன்னர ்இௌ ழேரக்கத ்ோவான Crete பஶொ௜ல் இ௠ந்ௌ 

Rome நக௠க்ஶக் ெகாண்௄ வரப்பட்டௌ. 



 

ொ௠௵௠வம் ேரா௚க்ஶ வந்த வரலா௥ 

1495 ஆம் ஆண்௄ ஒ௠ வணிகர ் இந்தப் ௖னிதப் படத்ைத 

ழேரக்கதொ்௧௠ந்ௌ ேரா௚க்ஶ எ௄தௌ்ச ்ெசன்றதாக மர௖ ஷ௥ழறௌ. 

பயணதொ்ன் ேபாௌ கட௧ல் க௄ைமயான ௖யல் ஏற்பட்டௌ. அப்ேபாௌ 

கப்ப௧ல் இ௠ந்தவரக்ள் அைனவ௠ம் அன்ைன மரியா௳டம் பாௌகாப்௖ 

ேவண்ூ மன்றாூனர.் அவரக்ள் அொசயமாக உ௜ர ்தப்௔னர.் 

ேரா௚க்ஶ வந்த ௔றஶ, அந்த வணிகர ்இறப்பதற்ஶ ௚ன், இந்தப் ௖னிதப் 

படத்ைத மக்கள் வணங்கக்ஷூய ஆலயத்ொல் ைவக்ஶமா௥ நண்பரிடம் 

ேகட௄்க் ெகாண்டார.் 

 

௖னித மத்ேத௞ ஆலயம் 

௔ன்னர ்அந்தத் ொ௠௵௠வம் ேரா௘ல் உள்ள ௖னித மதே்த௞ ஆலயத்ொல் 

நி௥வப்பட்டௌ. பல ஆண்௄கள் அங்ஶ மக்கள் ெப௠ம் பக்ொ௞டன் 

வணங்ழனர.் 

பலர ் தங்களின் ேதைவகளில் உத௳ ழைடத்ததாக சாட்஼யமளித்தனர.் 

இதனால் "எப்ேபாௌம் உத௳ ெசய்௞ம் அன்ைன" என்ற பக்ொ ேம௩ம் 

பர௳யௌ. 

 

 



ொ௠௵௠வம் மைறக்கப்பட்ட காலம் 

1798 ஆம் ஆண்௄ ேபார ்மற்௥ம் அர஼யல் ஶழப்பங்களால் ௖னித மத்ேத௞ 

ஆலயம் அ௯க்கப்பட்டௌ. அதன்௔ன் ொ௠௵௠வம் பாௌகாப்௖க்காக ேவ௥ 

இடத்ொற்ஶ மாற்றப்பட்டௌ. 

ாமார ் 60 ஆண்௄க௬க்ஶம் ேமலாக இந்தப் படம் ெபாௌமக்களின் 

கவனத்ொ௧௠ந்ௌ மைறந்ொ௠ந்தௌ. 

 

௙ண்௄ம் ெவளிசச்த்ொற்ஶ வந்த ொ௠௵௠வம் 

19ஆம் ௏ற்றாண்ூன் ந௄ப்பஶொ௜ல் இந்தப் ௖னிதப் படத்ொன் வரலா௥ 

௙ண்௄ம் கண்௄௔ூக்கப்பட்டௌ. 

1865 ஆம் ஆண்௄ Pope Pius IX அவரக்ள் அந்தப் படத்ைத Congregation of the 

Most Holy Redeemer (ெரெடம்ப்ேடாரிஸ்ட் ௌற௳கள்) அவரக்ளிடம் 

ஒப்பைடத்தார.் 

அவரக்ளிடம் அவர ்ஷ௣ய ௖கழ்ெபற்ற வாரத்்ைதகள்: 

"உலகம் ௚௱வௌம் இத்ொ௠௵௠வத்ைத அ௣யச ்ெசய்௞ங்கள்." 

1866 ஏப்ரல் 26 அன்௥ ொ௠௵௠வம் ௙ண்௄ம் ெபாௌமக்கள் 

வணக்கத்ொற்காக நி௥வப்பட்டௌ. 

 

 



 

ொ௠௵௠வத்ொன் ௳ளக்கம் 

 

 

சகாயமாதா ொ௠௵௠வத்ொல்: 

 அன்ைன மரியா ஶழந்ைத இேயாைவத ்தாங்ழ௜௠க்ழறார.்  



 ஶழந்ைத இேயா எொரக்ால பா௄கைள௞ம் ஼௩ைவ மரணதை்த௞ம் 

ஶ௣க்ஶம் ேதவ்தரக்ைளக் காண்ழறார.்  

 ஒ௠ ேதவ்தர ்஼௩ைவைய௞ம் ஆணிகைள௞ம் ஏந்ொ௞ள்ளார.்  

 மற்ெறா௠ ேதவ்தர ்ஈடூ்ைய௞ம் கடற்பஞ்ைச௞ம் ஏந்ொ௞ள்ளார.்  

 அசச்மைடந்த இேயா தமௌ தா௜ன் ைகைய உ௥ொயாகப் பற்௣௜௠ப்பௌ 

காணப்ப௄ழறௌ.  

 ஶழந்ைத இேயா௳ன் ெச௠ப்௔ல் ஒன்௥ கழன்௥ ெதாங்ஶவௌ அவரௌ 

அவசரத்ைத௞ம் அசச்த்ைத௞ம் ஶ௣க்ழறௌ.  

இந்த ௚௱ காட஼், மனிதரக்௬க்காக பா௄பட௳௠ந்த இேயாைவ௞ம், 

அவைர அன்ேபா௄ பாௌகாக்ஶம் அன்ைன மரியாைவ௞ம் 

ெவளிப்ப௄த்ௌழறௌ. 

 

உலகம் ௚௱வௌம் பர௳ய பக்ொ 

ெரெடம்ப்ேடாரிஸ்ட் ௌற௳கள் சகாயமாதா பக்ொைய உலகம் ௚௱வௌம் 

பரப்௔னர.் 

இன்௥: 

 India  

 Philippines  

 Brazil  

 Ireland  

 United States  

உள்ளிடட் பல நா௄களில் சகாயமாதா ஆலயங்க௬ம் பக்ொ 

இயக்கங்க௬ம் ஼றப்பாக இயங்ழ வ௠ழன்றன. 



 

 

இந்ொயா௳ல் சகாயமாதா பக்ொ 

இந்ொயா௳ல் ஶ௣ப்பாக த௘ழ்நா௄, ேகரளா, ேகாவா மற்௥ம் வடழழக்ஶ 

மாநிலங்களில் சகாயமாதா பக்ொ ௘க௵ம் ௔ரபலமாக உள்ளௌ. 

பல ஆலயங்களில் ஒவ்ெவா௠ ௖தன்ழழைம௞ம் சகாயமாதா நவநாள் 

ொ௠ப்ப௧ மற்௥ம் ெஜபங்கள் நடத்தப்ப௄ழன்றன. ௖தன்ழழைம 

சகாயமாதா௵க்ஶ அரப்்பணிக்கப்படட் ஼றப்௖ நாளாகக் க௠தப்ப௄ழறௌ. 

 

சகாயமாதா௳ன் ௚க்ழய ெசய்ொ 

சகாயமாதா நமக்ஶக் கற்௔ப்பௌ: 

1. ௌன்ப ேநரங்களில் இைறவைன நம்௖தல்  

2. ெஜப வாழ்க்ைக௜ல் நிைலத்ொ௠தத்ல்  

3. அன்ைன மரியா௳ன் பரிந்ௌைர௜ல் நம்௔க்ைக ைவப்பௌ  

4. இேயாைவ ேநாக்ழ வ௯நடத்ௌம் தா௜ன் அன்ைப ஏற்௥க்ெகாள்வௌ  

5. நம்௔க்ைக இழக்காமல் வாழ்வௌ  

 

ொ௠நாள் 

சகாயமாதா௳ன் ொ௠நாள் – ஜகன் 27 



உலகம் ௚௱வௌம் கத்ேதா௧க்க ொ௠சச்ைப௜ல் இந்தத் ொ௠நாள் 

஼றப்பாகக் ெகாண்டாடப்ப௄ழறௌ. 

 

சகாயமாதா ெஜபம் 

ஓ சகாயமாதாேவ! 

எங்கள் ௌன்பங்களி௩ம் ேதைவகளி௩ம் எங்க௬க்ஶ உத௳ ௖ரி௞ம். 

எங்கள் ஶ௄ம்பங்கைளப் பாௌகாத்ௌ, ேநா௞ற்ேறா௠க்ஶ ஆ௥தல் 

அளித்ௌ, எங்கைள உமௌ மகனாழய இேயா௳டம் நடத்ொச ்ெசல்௩ம். 

ஆெமன். 

சகாயமாதாேவ, எப்ேபாௌம் உத௳ ெசய்௞ம் தாேய, 

எங்க௬க்காக ேவண்ூக்ெகாள்௬ம்.  




